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Mam przyjemnos¢ zaproponowac Panstwu drugie wydanie kwartalnika , Kurier Zagtebia”. Gazeta wydawana jest przez na-
szg Fundacje, jako odpowiedZ na potrzeby spoteczne. Jej zadaniem jest monitorowanie dziatan spotecznych, kulturalnych,
obywatelskich, edukacyjnych oraz inicjatyw lokalnych w Zagtebiu, przybliza¢ Panstwu kwestie problemoéw socjalnych zagte-
biowskiego spoteczenstwa, rekomendowac instytucje i dziatania, wskazywa¢ mozliwosci szukania pomocy i wsparcia, zache-
ca¢ do wtgczania sie w pomoc bliznim a takze eksponowaé osiggniecia zagtebiowskiej kultury i sztuki, przedstawia¢ lokalne
talenty czy zachecaé do uczestnictwa w imprezach organizowanych przez samorzady lokalne. Promujemy réwniez ludzi i
instytucje, ktore w naszym subregionie dziatajg charytatywnie, wspierajg potrzebujgcych oraz nie szczedzg sit i wydatkdéw na
pomoc spoteczng. Kurier jest otwarty na problemy spoteczne, jest glosem Zagtebia, w ktérym kazdy, kto szuka pomocy lub
chciatby sie podzieli¢ swoimi doswiadczeniami czy pomystami, znalazt na to miejsce. Publikujemy informacje o inicjatywach
lokalnych, eksponujemy problemy z ktérymi borykamy sie w Zagtebiu, proponujemy rozwigzania i rekomendujemy przyktady
dobrych praktyk. W kazdym wydaniu znajdziecie Panstwo cos dla siebie. Co$ na smutno i co$ na wesoto. Cos dla dorostych i
cos dla dzieci. Sprawy wazne i pilne oraz mniej wazne i niekoniecznie pilne. Sg quizy z nagrodami, krzyzéwki, kawaty. Sg wy-
wiady i recenzje. Znajdziecie panstwo réwniez porady i gotowe rozwigzania. JesteSmy otwarci na wspétprace z réznymi insty-
tucjami, firmami i przedstawicielami lokalnych inicjatyw. W drugim wydaniu proponujemy panstwu min. wywiad z Panem
.................. , burmistrzem Wojkowic ws. Programu 500+, czyli dwa miesigce od wprowadzenia, aktualnosci letnie z teatrow i
kin, czekajgce nas wydarzenia w miastach Zagtebia, informacje o dziatajgcych w Zagtebiu organizacjach pomocy spotecznej
czy krzyzéwke z nagroda. Gazeta dystrybuowana bedzie staraniem wolontariuszy na terenie Sosnowca, Dgbrowy Gérniczej,
Bedzina, Czeladzi i Wojkowic. Docelowo obejmie réwniez teren Zawierciarnski. Zachecam do lektury!!
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Fundacja prowadzi
nieodptatny punkt
konsultacji:
. Logopedyczne
° Pedagogiczne
. Prawne
. Mediacyjne
° Komunikacyjne

Biuro fundacji: Czeladz ul.
Bytomska 62

Kontakt telefoniczny:
606956622

Poradnik Fundacji na stronie .
www.fundacjanaszezaglebie.com.pl

Druki aplikacyjne do pobrania
na stronie fundacji

www.fundacjanaszezaglebie.com.pl

Znajdz nas na Facebooku

https://www.facebook.com/
Fundacja-Wspierania-Rozwoju-
Zasob%C3%B3w-Ludzkich-
Nasze-Zag%C5%82%C4%99bie-
746964942019191/?ref=hl

Zagtebiowskie Organizacje
Pomocy Spotecznej
o FUNDACJA "DLA RODZINY"

° FUNDACJA "POLITRAUMA"
PRZY WOJEWODZKIM
SZPITALU SPECJALI |
STYCZNYM NR 5 IM SW.
BARBARY W SOSNOWCU

° HOSPICJUM SOSNOWIECKIE
IM. SW. TOMASZA AP.

° KATOLICKIE
STOWARZYSZENIE RODZIN
WIELODZIETNYCH IM. SW.
JADWIGI SLASKIEJ

° SOSNOWIECKIE
STOWARZYSZENIE
AMAZONEK "ZYCIE"

° STOWARZYSZENIE
CHORYCH NA tUSZCZYCE
NAZWA W JEZYKU
ANGIELSKIM: "THE
PSORIASIS ASSOCIATION"

° TOWARZYSTWO
PRZYJACIOL LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO W
WOJKOWICACH

° DABROWSKA FUNDACJA
MEDYCZNA

(] DABROWSKIE
STOWARZYSZENIE RODZIN
W KRYZYSIE

° FUNDACJA GODNE ZYCIE
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Podopieczni Fundacji

Osmioletni Wiktorek Pluta

Ma mdzgowe porazenie dzieciece, niepetnosprawnos¢
ruchowa, wzrokowa, uposledzenie umystowe oraz zabu-
rzenia rozwoju mowy. Koszt miesiecznej terapii to ponad
1800 zt plus 500 zt za lekarstwa. Rodzina ma jedynie 1300
zt dochodu. Kazda ztotéwka sie liczy.

Konto fundacji: ING BANK o/Czelad? :

621050 1269 1000 0090 7607 7032 z dopiskiem
"WIKTOREK"

Osmioletni Oliwier Ktodzinski

Cierpi na mdzgowe porazenie dzieciece, nieprawidtowo
roztozone napiecie miesniowe rak i nég, ostabione mie-
$nie plecow, szyi i brzucha. Niezbedne jest przeprowadze-
nie nierefundowanego przez NFZ zabiegu fibrotomii

( koszt ok. 11.000,00 zt). Dziecko musi by¢ poddawane
codziennej rehabilitacji. Wychowuje go samotna matka.
Ojciec dziecka nie interesuje sie jego stanem i nie wspiera
rodziny. Kazda ztotéwka sie liczy. Konto fundacji: ING
BANK o/Czeladz : 621050 1269 1000 0090 76702

z dopiskiem "Oliwier”

20 letni Jakub Kotkiewicz
_ Od urodzenia posiada mézgowe porazenie dziecigce, pra-
wostronny niedowtad spastyczny, wade wymowy- jgkanie
A sie, Jest po dwdch operacjach ortopedycznych.
Posiada bezwzgledne zalecenie rehabilitacji permanent-
nej, zakupu srodkéw ortopedycznych, kosztownych turnu-
séw rehabilitacyjnych oraz statej opieki. Kazda ztotéwka
sie liczy.
Konto fundacji: ING BANK o/Czelad? :
621050 1269 1000 0090 7607 7032 z dopiskiem "Jakub”

http://www.sp312.waw.pl/akcje01.html
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Dziatania Fundacji Wiosna —lato 2016r

1. Wielki Quiz wiedzy o Polsce i Polakach!!!

Znajdz nas na Facebooku:

https://www.facebook.com/Fundacja-Wspierania-Rozwoju-Zasob%C3%B3w-Ludzkich-Nasze-Zag%C5%82%C4%

99bie-746964942019191/?ref

2. Czekolady dla dzieci z Zagtebia. Prawie 4000 sztuk czekolad dla dzieci min. z MOPS Bedzin, MOPS Jaworzno, ZS
Specjalnych w Czeladzi, Publiczne Przedszkole nr 4 w Czeladzi oraz Publiczne Przedszkole nr 5 w Czeladzi oraz dla

podopiecznych Fundacji

3. 1050 sztuk stodkich upominkéw z okazji 1050 -lecia Chrztu Polski dla dzieci z Zagtebia
4. Organizacja cyklu warsztatéw i spotkan dla uczniéw nt. realizacji programdéw edukacyjnych w zakresie bezpie-

czenstwa ucznidéw gimnazjum

(] warsztaty bezpieczenstwo w sieci, bezpieczny internet;
o warsztaty samoobrona
(] warsztaty bezpieczne wakacje

5.0rganizacja cyklu szkolen dla nauczycieli z Kroczyc, Dgbrowy Gdrniczej, Sosnowca i Katowic pt.

taty $miechu, czyli sposoby radzenia sobie ze stresem.
6.Ufundowanie nagréd dla wszystkich uczestnikéw ,Ostojady 2016”, czyli corocznego $wieta podopiecznych Srodo-

wiskowych Doméw Pomocy Spotecznej

Powazne warsz-

7. Organizacja kilku akcji charytatywnych—zbidrka do puszek, zbidrka zabawek, ksigzek i stodyczy na potrzeby
organizacji prezentéw dla podopiecznych Fundacji.

8. Remont biura przy ul. Bytomskiej 62

9. Dofinansowania do kolonii, obozéw i turnuséw rehabilitacyjnych
10. Zakup pomocy dydaktycznych dla Gimnazjum nr 11 w Katowicach
11. Biezgca pomoc socjalna- konsultacje , porady, pomoc osobom starszym, paczki zywnosciowe, paczki dla wiez-

niéw, ubrania, artykuty biurowe itp..

Pi¢kne miejsca Zaglebia.

XXXI Letnie Igrzyska Olimpij-
skie (port. Jogos Olimpicos de
Verdo de 2016), oficjal-
nie Igrzyska XXXI Olimpiady —
letnie igrzyska olimpijskie, kto-
re odbedg sie w 2016 w Rio de
Janeiro(Brazylia). Bedg to
pierwsze igrzyska w Ameryce
Potudniowej i drugie w Amery-
ce tacinskiej (Meksyk 1968). To
takze pierwsze igrzyska na pot-
kuli potudniowej od 2000 roku.
Gospodarz igrzysk zostat wybra-
ny na 121. sesji MKOI, ktdra
odbyta sie 2 pazdziernika 2009
w Kopenhadze.lgrzyska odbeda
sie w dniach 5 — 21 sierpnia

Co to za miejsce?
Woystarczy przesta¢ na mail fundacji: fundacjana-
szezaglebie@gmail.com, prawidtowg odpowied?

2016 roku i weZmie w nich
udziat ponad 10 500 sportow-
cow z 206 Narodowych Komite-
téw Olimpijskich. Medale zosta-
ng rozdane w 31 dyscyplinach,
w tym takze w Rugby 7 i golfie,
ktére wracaja do programu
igrzysk po wielu latach nieobec-
nosci.Maskotkami

| aby wzigé udziat w losowaniu cennej nagrody.
N1 A jest nig - blender kuchenny. ZAPRASZAMY!!!

igrzysk zostaty wybrane Vinicius
i Tom, ktére zostaty oficjalnie
zaprezentowane w dniu 24
listopada 2014 roku. Vinicius
nosi imie od brazylijskiego po-
ety i muzyka Viniciusa de Mora-
esa. Imie Tom pochodzi

od Toma Jobima, brazylijskiego
muzyka. Maskotki prezentuja
brazylijskg przyrode i maja ce-
chy kotéw, matp i ptakow. Maja
one odzwierciedla¢ réznorod-
nos$¢ kultury i ludzi w Brazylii.

dr n. zdr. Tomasz Grad

FY

Odswiezamy sucharki czyli z

cyklu ,,0 Jasiu”

1.0prych zaczepia Jasia na
ulicy i mowi:

- Te, maty. Masz
pieédziesiat ztotych?

- A ma pan wydac z
dwustu?

2.Przychodzi Jasio ze szkoty
i méwi do mamy:

- Mamo w szkole $miejg sie
ze mnie, ze duzo jem!

- Synku nie marudz -
odpowiada mama - tylko
wypij zupe, bo mi wanna
potrzebna.

3.Mama Jasia wyjezdza do
kolezanki na 2 tygodnie.
Jasiu ze swoim ojcem
zegnaja ja:

-do zobaczenia-méwi tata
-i wracaj szybko-krzyczy Jas
-zamknij sie-rozkazuje
ojciec

4.Tato!

- Co Jasiu?

- Chyba powinienem is¢ do
okulisty!

- Dlaczego, synu?

- Bo od dawna nie
widziatem kieszonkowego!

5.- Wzigtes prysznic? - pyta
pani Jasia na kolonii.

- No tak, jak cos zginie to
zawsze jest na mnie!

6.Na lekcji pani pyta sie
Jasia:

- Jasiu, a gdybym
powiedziata jestem piekna,
to jaki to bedzie czas?
Jasiu na to:

- Zdecydowanie przeszty,
prosze pani!
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Zwyczajny gest

Pewnego dnia Marek,
wracajgc ze szkoty, zauwazyt
chtopca, ktory potykajac sie,
upuscit wszystko, co taszczyt
ze sobg - sterty ksigzek, dwa

swetry, kij baseballowy,
rekawice i maty kieszonkowy
magnetofon.  Podszedt do
niego i pomédgt pozbieraé
rozrzucone  szpargaty, a
poniewaz, jak sie okazato, szli
w tym samym kierunku,
pomodgt  chtopakowi  nies¢
cze$¢ bagazu. Po drodze

Marek dowiedziat sie o nim
nieco - miat na imie Karol,
kochat gry telewizyjne,
baseball i historie, miewat
spore ktopoty z kilkoma innymi
przedmiotami i na dokfadke
wtasnie rozstat sie ze swoja
dziewczyng. Dotarli do domu
Karola, ktéry zaprosit Marka
do srodka na cole. Spedzili
popotudnie razem, ogladajac
telewizje, zasmiewajac z tego i
owego i gawedzac. W koncu
Marek wrocit do
siebie. Widywali sie od czasu
do czasu w szkole, raz czy dwa
zjedli razem lunch. Potem obaj
"wylgdowali" w tej samej
szkole ponadgimnazjalnej, lecz
spotykali sie raczej
sporadycznie. Nareszcie
nadszedt ostatni dziern nauki.
Trzy tygodnie przed rozdaniem

Swiadectw  Karol poprosit
Marka o chwile rozmowy.
Zapytat go, «czy pamieta

tamten dzien sprzed lat, kiedy
spotkali sie po raz pierwszy.

- Zastanawiate$ sie kiedys$
moze, dlaczego targatem
wtedy ze sobg do domu tyle
rzeczy? Widzisz, oprdznitem
swojg szafke, poniewaz nie
chciatem zostawiaé¢ po sobie
bataganu. Zabratem mamie
troche tabletek nasennych...
Chciatem popetnit
samobdjstwo, lecz gdy
spedzilismy  troche  czasu
razem, rozmawiajac i $miejgc
sie, zdatem sobie sprawe, ze
gdybym sie zabit, ominetyby
mnie te chwile; te i tyle
innych, ktére miaty nadejsc.
Gdy pomogtes mi pozbierac¢
ksigzki tamtego dnia, tak
naprawde zrobites o wiele
wiecej... Ocalites mi zycie.

Autor nieznany
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Akcja MOPS Sosnowiec

Schronienie na lata to dom, mama, tata — patrol przyjazny dziecku. Idea powstania projektu byta wyni-
kiem utrzymujacej sie duzej liczby interwencji zwigzanych z przemoca domowg i naduzywaniem alkoho-
lu. Niestety w wiekszosci tego typu sytuacji biora udziat dzieci. Czesto stajq sie one ofiarami badz bezpo-
srednimi swiadkami przemocy. Inicjatorem projektu byli pracownicy socjalni pracujgcy w obszarze prze-
ciwdziatania przemocy w rodzinie, wspétrealizatorem Komenda Miejska Policji w Sosnowcu. ,,Patrol przy-
jazny dziecku” to patrol sktadajacy sie z funkcjonariusza policji oraz pracownika socjalnego. Trafia on wsze-
dzie tam, gdzie istnieje prawdopodobieristwo wystepowania przemocy domowej oraz zwigzane z nig za-
grozenie dla zycia badZ zdrowia dziecka. Patrol interweniuje takze w sytuacjach, gdzie dobro dziecka za-
grozone jest w wyniku pozostawienia go bez opieki na skutek np. libacji alkoholowej czy wypadku komuni-
kacyjnego. Z obserwacji oséb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie wynika, iz
sytuacje, w ktérych dobro dziecka moze by¢ zagrozone majq miejsce najczesciej w piatki i soboty w godzi-
nach popotudniowo — wieczornych. To wtasnie wtedy ma miejsce najwiecej libacji alkoholowych, ktére
czesto skutkujg wybuchami agresji i przemocy. ,Patrol przyjazny dziecku” w momencie otrzymania od
dyzurnego jednostki informacji, ze zagrozone jest dobro dziecka, uda sie na miejsce zgtoszenia. Na miejscu
pracownik socjalny otoczy pomocg i wsparciem zaréwno dziecko jak i pozostate ofiary przemocy. Z kolei
funkcjonariusz Policji skieruje swoje dziatania przede wszystkim do sprawcy przemocy. ,Patrol przyjazny
dziecku” wyposazony jest w fotelik samochodowy, alkomat, narkotesty oraz kredki, kolorowanki i stodycze
— czyli przedmioty pozwalajgce odwrdci¢ chwilowo uwage dziecka od zdarzenia noszacego znamiona prze-
mocy domowej. Projekt ,Schronienie na lata do dom, mama, tata” ma na celu podejmowanie dziatan
interwencyjnych, ale takze state dziatania prewencyjne i monitoring w Srodowiskach szczegdlnie zagrozo-
nych zjawiskiem przemocy domowej. Patrol odwiedza takze miejsca, w ktdrych dotychczas odnotowano
zjawisko przemocy domowej. Wizyta w takim srodowisku to prewencyjne dziatania majace na celu ograni-

czenie zjawiska przemocy oraz ochrone dziecka, ktére moze stac sie jej ofiara.
Magdalena Olszar

Sz.®. Marcin Kacperek,
Dyrektor Oddziatu
Bank Zachodni WBK
II Odziaf w Dabrowie Gorniczej
Prosze przyjac wyrazy wdzigcznosci od catej spofecznosci Fundacji za nieoceniony dar serca jak réwniez pomoc i empatig

jakq wykazata si¢ reprezentowana przez ®Pana instytucja, przeRazujqc nieodptatnie zestaw mebli biurowych na potrzeby Fundacji.
Godna wszelkiego uznania postawa dyrekgji Banku Zachodniego WBK oraz Patiskie osobiste zaangazowanie jest wyrazem zrozumienia
dla naszych charytatywnych inicjatyw.

Z wyrazami wdzigcznosci
Spotecznosé Fundacji

Fundacja Whspierania Rozwoju Zasobow LudzRich i
~Nasze Zagtebie”

Organizacja PozytRu Publicznego

Nasze Zagtebie, Wasza Fundacja, Twoj 1 %

Pomagamy naprawde blisko Ciebie !!!
KRS 0000364986

www.fundacjanaszezaglebie.com.pl. fundacjanaszezaglebie@gmail.com
konto: : ING BANK o/Czeladz : 621050 1269 1000 0090 7607 7032 tel: 606956622, 32 2656555
NIP: 625-24-25-713 Regon: 241719960 KRS: 0000364986

tel. : +48 32 785 96 97 tel. kom. : +48 506 709 816
biuro@mikaconsulting.eu

MIKA CONSULTING Monika Sajkiewicz Sp.J
ul. Wojkowicka 14a, 41-250 Czeladz

biuro@mikaconsulting.eu http:/www.mikaconsulting.eu/
NIP: 6252349449

CONSULTING

BIURO RACHUNKOWE
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Krzyzédwka z nagroda — wystarczy przesta¢ na adres redakcji: fundacjanaszezaglebie@gmail.com
prawidtowa odpowiedz (cyfry rzymskie )aby wzig¢ udziat w losowaniu nagrody w postaci 2 biletéw do kina na dowolny film

1 X 2 X 3 X 4 5 61l Poziomo:
4. Mityczna Echo

7 X % Vv 7. Daw. podwdjny garnek gliniany
8. Daw. woreczek na talary

9. Odmiana klusek
10. Starozytny filozof z Miletu
11. Proces niszczenia zelaza

X X X 8l v | vi

9 X X 14. Pod blatem stotu
16. Pismo z prosba do wiadz

X X X 1ovii 20. | komus na glowie ciosane bywaja
22. Pietrus w Londynie

11 12 13 X X X 23. Czarne .na piowym‘futrze geparda
24. Gtebokie w zastawie

25. Kraina hist. z Popradem
Pionowo:
. Cze$¢ ciata motyla, wazki lub komara

16 17 18 19 X X X . Podmokty, bagnisty teren

. Sktadnik elektronu, stopu

. Tapczan albo regat

1
2
3
X X X 20 21 4. ... Chruszczow
5
6.

22 X X . Jezyk urzedowy w Kuwejcie
12. Proszek do prania z liposystemem

13. Kolezanka Ali z elementarza
X X X 23 15. Prymitywne ogrodzenie z zerdzi i chrustu
16. Czesc kota stykajaca sie z osig

24 X X 17. Drobiazgi, szczegéty
18. Model Daewoo

X X X 19. Wybryk chuligana
21. Krzysztof, prezenter Polsatu

Polecamy w Zagitebiu

1. Patac Kultury Zagtebia zaprasza na program koncertéw w parku Zielona, obejmujgcych wystepy Orkiestry Rozrywkowej Sojka Band (lipiec) i Dgbrowskiej Miejskiej Orkiestry
Detej (sierpien). Ludowe, skoczne melodie i jazzowe, musujgce pasaze sprawia, ze zaréwno ataki komardw, jak i podstepne nawroty chandry straca na znaczeniu. Mozna wyprowa-
dzi¢ krewnych na tono natury, korzystajac ze $wiezego powietrza i btogostawienstwa parkowej flory. Zapraszamy, zaréwno melomandw, jak i przypadkowych spacerowiczéw. Jesli

zabtadzi¢, to na Zielong! Orkiestra Rozrywkowa Sojka Band zagra dla Was w dniach: 03.07 godz. 18.00, 10.07 godz. 18.00, 17.07 godz. 18.00, 24.07 godz. 18.00

2. 29 lipca o godzinie 21.00, na Plazy Miejskiej Pogoria Ill odbedzie sie drugi z cyklu koncertéw "Klasyka nad wodga", zatytutowany "Muzyczne podréze". Aranzacje tradycyjnej
muzyki batkanskiej, polskiej, rosyjskiej, francuskiej a takze zydowskiej wykonaja muzycy Kwartetu Etnos Ensemble. Ten niezwykty, klimatyczny koncert poprowadzi Alicja Ko-
tyl.Kwartet instrumentalny Etnos Ensemble powstat w 2015 roku. Styl, ktéry prezentujg muzycy to zderzenie roznych kultur i krajéw Europy. Wykonujg réwniez utwory w stylu
,Nuevo tango" takich mistrzdw jak A. Piazzolla czy R. Galliano. Dla muzykdw Etnos najwazniejsza jest szczeros$¢ przekazu i wyrazistosé brzmienia, dzieki czemu w petni moga zaprezen-
towad swoje mozliwosci, a ich muzyka trafia do serc stuchaczy. Na koncertach zespotu tworzy sie niepowtarzalny klimat, na ktéry sktadajg sie takie elementy jak nieregularne rytmy
folklorystyczne, melancholijna melodyka, a takze harmonia typowa dla muzyki krajéw batkanskich. Potwierdzeniem poziomu, jaki prezentuje zespét sg liczne nagrody i wyrdznienia

zebrane na wielu krajowych oraz miedzynarodowych konkursach.

3. Z okazji obchod6w 100-lecia Dgbrowy Gérniczej idziemy na rekord! 20 sierpnia na Placu Wolnosci przed Patacem Kultury Zagtebia odbedzie sie "Rekordeon" - czyli bicie Rekordu
Polski w jednoczesnym graniu na akordeonie. W biciu rekordu pomogg nam wirtuozi tego instrumentu - Marcin Wyrostek oraz zespét Motion Trio. Obecny rekord to 346 akordeoni-

stow, ktorzy wykonali wspdlnie utwory w tym samym czasie i w tym samym miejscu. Pragniemy znacznie pobi¢ ten rekord, wykonujgc dwa utwory: ,Zachodzi Stoneczko” oraz ,Idzie z

Dgbrowy chtopak wesoty”, dlatego zapraszamy akordeonistéw z catej Polski do Dabrowy Gérniczej! Zapraszamy réwniez osoby, ktére chcg stanowié¢ widownie wydarzenia.

4. Patac Schoena - Muzeum w Sosnowcu , ul. Chemiczna/12, +48 32 363 16 70 do 31.12.2016

Eksponaty tworzgce kolekcje polskiego szkta wspotczesnego powstaty na przetomie lat 70. tych i 80. tych poprzedniego stulecia. Pochodza z czynnych w tym czasie w Polsce hut
szkta gospodarczego i krysztatowego. Kolekcja liczy ok. 5000 sztuk, a sktadaja sie na nig wzory szkta sodowo-wapniowego i otowiowego, stanowigce 3/4 ogdlnej liczby zbioru oraz
szkto artystyczne i unikatowe. Jest to jedyna tego typu kolekcja w Polsce. Posiadane przez Muzeum przedmioty ukazuja petny wachlarz réznorodnosci form szklanych naczyn oraz
techniki ich wytwarzania i zdobienia. Na uwage zastugujg prace autorstwa Eryki i Jana Sylwestra Drostow, Barbary i J6zefa Gorskich, Zbigniewa Horbowego, Jerzego Maraja, Barbary

Urbanskiej-Miszczyk, Reginy i Aleksandra Puchatéw, Stefana Sadowskiego, J6zefa Podlaska.

5. Bieg -marsz - Niordic Walking 5 km. Czeladzi MOSIiR zaprasza zainteresowanych w dniu 9 lipca 20160soba kontaktowa: (biuro@mosir.czeladz.pl) »

Ulica: Sportowa 2 Miasto: Czeladz Telefon: 32 265 42 32 www: http://www.mosir.czeladz.pl/ »
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Dlaczego kobiety ptacza

- Dlaczego ptaczesz? - mtody chto-
piec zapytat swg mame.

- Poniewaz jestem kobietg,
odpowiedziata mu.

- Nie rozumiem, odpowiedziat.

Ona go przytulita i rzekta: ...i
nigdy sie nie dowiesz, ale nie
martw sie to normalne.

Pdzniej chtopiec spytat swojego
Ojca, dlaczego Mama ptacze bez
powodu?

Wszystkie kobiety ptaczg bez
powodu. ...byto to wszystko co
médgt mu odpowiedzieé.

Maty chtopiec urost i stat sie
mezczyzng i wcigz nie wiedzg dla-
czego kobiety ptacza. Nareszcie
ukleknat ztozyt rece i zapytat: Bo-
ze... Dlaczego kobiety ptacza (tak
fatwo)?

A Bog mu odpowiedziat...

...Kiedy tworzytem kobiete po-
stanowitem jg uczyni¢ wyjatkowa.
Stworzytem jej ramiona na tyle
silne by mogta dzwigac ciezar cate-
go Swiata! Datem jej nadzwyczajna
site, pozwalajaca jej rodzi¢ dzieci
jak réwniez znosi¢ odrzucenie,
spowodowane czasem przez jej
wtasne dzieci! Datem jej stanow-
czos¢, ktéra pozwala jej na opieke
nad rodzing i przyjaciotmi.

Niestraszna jej choroba!

Stworzytem jg wrazliwg, aby
kochata wszystkie dzieci, nawet
wtedy, gdy jej wiasne jg bardzo
skrzywdza!

Datem jej site, aby opiekowata
sie swoim mezem mimo jego wad,
Zrobitem jg z zebra swego meza,
tak, aby chronita jego serce!

Datem jej madros¢, aby wiedzia-
fa, ze dobry maz nigdy nie skrzyw-
dzi swej zony. Czasem jednak te-
stuje jej site i wytrwatosé zony w
wierze w niego. Synu, na sam ko-
niec...

Datem jej réwniez tze do wypta-
kania. Jest to jej jedyna stabosc¢!
Jesli kiedy$ zobaczysz, ze ptacze,
powiedz jej jak bardzo jg kochasz i
jak wiele robi dla innych. | jesli
nawet wciagz ptacze, sprawites, ze
poczuta sie o wiele lepiej.

Ona jest wyjatkowa!

Autor nieznany

KURIER ZAGLEBIA ISSN: 2450-8519

Fundacja prowadzi szkoleniall

Fundacja organizuje szkolenia stacjonarne i wyjazdowe dla szkét, instytucji publicznych, firm i organizacji na
kazdy wybrany temat. Zapewnia kompleksowg obstuge, noclegi, wyzywienie, imprezy integracyjne w dowolnie
wybranym miejscu Polski.

Dla szkét szczegdlnie polecamy w tym roku nastepujace szkolenia:

1. Dopalacze w szkole — zasady postepowania

2. Odpowiedzialno$é¢ prawna i dyscyplinarna nauczycieli

3. Zasady postepowania z uczniem agresywnym

4, Procedury postepowania a zjawisko krzywdzenia dzieci

5. Rola szkoty w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

6. Powazne warsztaty Smiechu — przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu nauczycieli
7. Zasady zywienia w szkotach — poradnik dla nauczyciela, wychowawcy i rodzica

8. Cwiczenia rozwijajgce uwage i pamie¢ — praktyczne zastosowanie

9. Praca z uczniem o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych —rola nauczyciela i wychowawcy
10. Uczymy, jak sie uczy¢- czyli o technikach utatwiajacych uczenie sie i zapamietywanie —
11. Budowanie poczucia wtasnej wartosci u dziecka — rola szkoty i nauczycieli

12. Gry i zabawy matematyczne w edukacji wczesnoszkolnej —praktyczne zastosowanie
13. Gry i zabawy w przeciwdziataniu agresji rowiesniczej

14, Gry i zabawy utatwiajace komunikacje interpersonalng — integracja w grupie

15. Gry i zabawy w edukacji ekologicznej i przyrodniczej.

16. Psychologia perswazji. Techniki i metody wywierania wptywu na ludzi.

17. Mnemotechniki.

18. Techniki plastyczne w edukacji dziecka przedszkolnego.

19. Ochrona danych osobowych a odpowiedzialno$¢ prawna nauczyciela -wychowawcy
20. Prawo autorskie w praktyce szkolnej a odpowiedzialno$¢ nauczyciela

21. Pierwsza pomoc przedmedyczna

22. Fonoholizm— zasady postepowania i rola szkoty

23. Organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy— wycieczki szkolne w $wietle zmian prawnych

Dla firm i instytucji:

Ochrona danych osobowych w swietle nowej dyrektywy unijnej
Prawo autorskie w praktyce a odpowiedzialnos$¢

Negocjacje i mediacje w biznesie

Pierwsza pomoc przedmedyczna

Rachunkowos¢ i finanse

Prawo pracy

Zamédwienia publiczne

Kreowanie wizerunku firmy

Prawo patentowe i znaki towarowe

LN RAEWNR

ORAZ Kazdy inny temat jaki Panistwu jest potrzebny!!!!

.Koszt szkolenia uzalezniony jest od wymagan i mozliwosci zamawiajacego

Moda wiosna/ lato 2016

Gwiazdki i tréjkaty majg konkurencje. Tatuaze kwiaty i tatuaze rosliny to nowy trend! Coraz czesciej na ciele rozkwi-
tajg roze, konwalie czy stokrotki. Mate tatuaze jeszcze nigdy nie byty tak wiosenne. nip:/www.etep/modararty owiaty !

N

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,, WOM” w Katowicach

ul. ks. kard. S. Wyszynskiego 7, 40-132 Katowice; tel. (32) 203 59 67,258 13 97, fax: (32) 258 22 09
dziat szkolen: (32) 203 66 56, 203 66 40 www.womkat.edu.pl, kursy@womkat.edu.pl
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Wojkowice — matfe miasto — duzo mozliwosci
Sposdb na szczesliwe i spetnione zycie po 60 -tce, czyli jak to robimy w AWS -sie.

Stowarzyszenie Aktywny Wojkowicki Senior powotali$my do zycia w styczniu ubiegtego roku i od samego
poczatku jego istnienia wzieliSmy sie za bary ze stereotypami dotyczgcymi zycia oséb 60+ w naszym regionie.
Wyszliémy z zatozenia, ze Senior — czesto pomimo licznych obowigzkéw (najczesciej w roli zawsze dyspozycyj-
nego ,,rodzinnego pogotowia”) - pragnie miec¢ swoje zycie, rozwijac sie, pomagac innym, realizowa¢ marze-
nia. Postuchalismy gtosu kolezanek i kolegéw na temat tego, jak chcieliby zagospodarowac swoj wolny czas i
zabraliSmy sie do dzieta. Po pierwsze uczymy sie dbac o zdrowie i promowac zdrowy tryb zycia. Prowadzimy
projekty zwigzane z terapig ruchem np. w ramach wyjazddw na basen czy ,,Sportowych Czwartkéw AWS”
organizowanych systematycznie w Parku Miejskim w Wojkowicach. Zajelismy sie tez popularyzacjg nowych
na naszym terenie gier i zabaw sportowych, takich jak: bulle, dart, disc golf. UczestniczyliSmy w zimowej i
letniej Olimpiadzie Senioréw, a naszymi gos¢mi i zarazem ekspertami od zdrowia sg lekarze, ktérzy wolonta-
ryjnie ucza nas, jak dbaé o siebie, by dtuzej i zdrowiej zyé.Realizujemy sie tez artystyczne. Nasi cztonkowie
nalezg do grupy teatralnej przy Wojkowickim MOK- u, a premiera pierwszego spektaklu ,,Momo i ztodzieje
czasu” Piotra Charczuka przyciggneta ttumy. W nasze estetyczne przyzwyczajenie uderzyt tez mocno projekt
prof. Zbigniewa Bajka z Krakowskiego ASP ,, Topografia/ Topos Wolnosci”, ktory realizowalismy razem z
Przedszkolem im. Przyjaciot Bajek. Dgzymy do usystematyzowania naszych dziatan, dlatego powotalismy do
zycia Centrum Aktywnosci Seniora. CAS jest to taki nasz maty, autorski i bardzo dynamiczny Uniwersytet IlI
Wieku, a realizowane w jego ramach spotkania tematyczne i projekty przyciagaja coraz liczniejszg grupe ener-
gicznych i pomystowych Senioréw, ktérzy pragna wartosciowo spedzac czas i wcigz chcg uczyd sie czegos
nowego. Postawilismy tez na miedzypokoleniowg integracje. W czerwcu - fiestg w brazylijskim stylu ,,Sport to
hit, nie kit” - zakonczyliSmy gtéwne dziatania w projekcie adresowanym do mtodziezy pt.: ,,Mtodos¢ + do-
Swiadczenie” = podwdjna sita!” Program ,,Rownac szanse”. Grupa projektowa spisata sie na medal. Projekt
pokazat tez, ze wspdtpraca pomiedzy pokoleniami wnukéw i dziadkéw moze daé nieoczekiwane rezultaty.
Jednym z nich jest uktad taneczny hip —hopa, w ktérym wystepujg Juniorzy i Seniorzy. Wspdlne konkurencje
sportowe takze przyniosty nam wszystkim duzo radosci! Udato nam sie osiggna¢ to, co na co dzien nie jest tak
oczywiste — integracje kilku pokolen poprzez taniec, wspdlng zabawe i sport. Dlatego tak bardzo cieszymy sie
z efektéw tego projektu. Co proponujemy podczas wakacji? Nasze wakacje aktywnego Seniora to m.in. reali-
zacja projektu,, Variete, variete, sgsiedzkie podwieczorki przy mikrofonie” dofinansowanego z Funduszu Ini-
cjatyw Spotecznych oraz projektu ,,Ruszamy Powiat z kanapy!” dofinansowanego przez Powiat Bedziriski. W
sierpniu organizujemy wyjazd na Swieto Pstraga do Jury Krakowsko — Czestochowskiej oraz wypoczynek w
Krynicy, natomiast we wrzesniu turnus wypoczynkowy w pieknej nadmorskiej miejscowosci Niechorze. Pomy-
stéw na spetnione zycie po 60 -tce mamy jeszcze duzo, duzo wiecej, bo — jak to Spiewaja Starsi Panowie

Dwaj ,,Juz szron na gtowie i nie to zdrowie / A w sercu ciggle maj.” Dlatego tez zapraszamy na naszg strone na
facebook'u . Tu publikujemy informacje na temat tego, co byto i tego, co bedzie sie dziato w naszym stowa-
rzyszeniu.

Teresa Jaskuta, Mirostawa Gajdzik

Problemy spoteczne Czeladzi ( z raportu 2014-2020)

Problemy spoteczne definiuje sie jako powtarzajgce sie, masowe zjawiska uznawane przez dang grupe spoteczng lub
spoteczenstwo za negatywne, zte, niekorzystne, ktérych nasilenie budzi zaniepokojenie opinii publicznej i moze przyczy-
nic¢ sie do dezorganizacji spotecznej Na gruncie polityki spotecznej obok pojecia problemy spoteczne eksperci postuguja
sie kategorig kwestii spotecznej. Jest ona rozumiana jako identyfikacja najczesciej wystepujgcych w skali kraju, regionu
lub w skali $wiata istotnych problemdw nekajgcych duze grupy ludnosci, ktére zagrazaja duzym zbiorowosciom, powodu-
je deformacje w spotecznym i biologicznym rozwoju spoteczenstw, i w rezultacie rodzi oczekiwania na ztagodzenie lub
likwidacje. Tak wiec, kwestie spoteczne postrzega sie wspoétczesnie jako wyodrebniong kategorie probleméw spotecz-
nych, o szczegdlnej dotkliwosci

Z raportu wynika, ze w Czeladzi mozna zauwazy¢ min: starzenie sie spoteczenstwa, bezrobocie dziedziczone pokolenio-
wo, wyludnianie sie miasta. Ponadto CzeladZ postrzegana jest jako miasto tranzytowe, o niskim poziomie integracji we-
wnetrznej i mato wyrazistej tozsamosci.

W raporcie zdefiniowano nastepujace problemy spoteczne: Problemy demograficzne miasta (spadek urodzen, migracja).
Bezrobocie (zmniejszanie miejsc pracy). Starzejace sie spoteczeristwo i inne priorytety dla kazdej grupy spotecznej. Niz
demograficzny, emigracja, ubdstwo, niepetnosprawnosé, patologie (alkoholizm, narkomania, wykluczenie spoteczne),
niewydolno$¢ wychowawcza, mata aktywnosé spoteczeristwa lokalnego, brak integracji pokoleniowej, niewystarczajgca
oferta dla mtodziezy, problem opieki nad starszymi i niepetnosprawnymi, frustracje (choroby uktadu nerwowego), bier-
nos¢, obojetnosé, pasywnosé, utrudniony dostep do specjalistow, spadek poczucia bezpieczeristwa, uboga oferta kultu-
ralna, staby poziom budownictwa komunalnego, problemy z infrastruktura.

Twdrcy raportu upatrujg przyczyn tego stanu rzeczy mini. w barierach tj: brak analizy rynku pracy (szkolenia nieade-
kwatne do potrzeb na rynku pracy), niewystarczajaca ilo$¢ mieszkan socjalnych i komunalnych, brak racjonalnej polityki
prorodzinnej, opér spoteczny, nieche¢ do podnoszenia kompetencji rodzicielskich, migracja oséb mtodych, ujemny przy-
rost naturalny, brak wspétpracy miedzysektorowe;j i interdyscyplinarnej, ktére skutkowac beda min: Ubozejacym spote-
czenstwem, narastajacg frustracja, biernoscig, wykluczeniem, zdekonstruowaniem rodziny, pogorszeniem jakosci zycia,
dziedziczeniem biedy, brakiem motywacji do zmiany, narastajagcym ryzykiem wykluczenia oraz wzrostem poziomu i skali
uzaleznien.

Zagadka logiczna!

Karolina, Przemek i
Paulina to uczniowie
trzech réznych szkét
(szkota nr 1, szkota nr 2
i technikum). Kazde z
nich kupito skuter w
innym kolorze.

Wiadomo ze:

e Przemek nie chodzi
do szkoty nr 1 i wybrat
skuter z6tty, cho¢ woli
kolor niebieski.

e Paulina jest
uczennica szkoty nr 2.

e Uczen ze szkoty nr 1
nie kupif skutera w
kolorze czerwonym

W jakich kolorach
skutery kupili Karolina,
Przemek i Paulina?

Rebus jednowyrazowy




tnsp. dr Rafaf KochanczyR,
Kpmendant Szkofy Policii w Katowicach

Prosze prayjac wyrazy wdzigcznosci od catej
spofecznosci Fundacyi za nieoceniony dar
serca jak rownie pomoc i empatig jakq
wykazata sig reprezentowana przez Pana
instytucja, przeRazujqc nieodpfatnie czeRo-
lady na potrzeby organizowanych przez
Fundacje akgji charytatywnych. Godna
wszelkiego uznania postawa Pariskich
pracownikRw oraz stuchaczy SzRofy Policji
Jak i czfonRéw Kfubu HDXK, jest wyrazem
grogumienia dla naszych charytatywnych
inicjatyw.

Z wyrazami wdzigcznosci
Spotecznosé Fundacyi

Redaktor Julek poleca!

Polecamy film Ksiega dzungli.
Opowiada on o strasznym tygrysie
Shere Khanie, ktéry po walce z

cztowiekiem  postanawia  wyeli-
minowa¢ z dzungli wszystko, co
uwaza za zagrozenie. Chiopiec o

imieniu  Mowgli, wychowany przez
rodzine  wilkéw, zmuszony do
opuszczenia swojej przybranej rodziny
oraz domu, postanawia wyruszy¢ w
fascynujacg podrédz, podczas ktorej
odkryje swoje pochodzenie. Razem z
panterg Bagheerg i niedZwiedziem
Baloo  przezywaja niesamowite
przygody, choC nie wszyscy 2yczg
Mowgliemu jak najlepiej. Przeciwnicy
bohateréw prébujg wykrasé chtopcu
tajemnice ,czerwonego kwiatu”, czyli
ognhia. Film ten to wspaniate
potaczenie efektéw komputerowych
oraz gry aktorskiej. Ale przede
wszystkim uczy przyjazni wiernosci i
przestrze-gania zasad obowigzujgcych
w grupie . Czy Mowgliemu uda sie
pokona¢ Shere Khana? Dowiecie sie
ogladajac film Ksiega dzungli.

KURIER ZAGLEBIA

https://www.facebook.com/Fundacja-Wspierania-Rozwoju-Zasob%C3%B3w-Ludzkich-Nasze-Zag%C5%82%C4%99bie-746964942019191/

WOLONTARIAT W GIMNAZJUM | LICEUM IM.S.STASZICA
W SOSNOWCU ,, Aby istnie¢, trzeba uczestniczy¢” (A. Saint-Exupery)

Uczestniczenie w zyciu spotecznym oznacza prace na rzecz spoteczenstwa. Takg wtasnie praca jest wolontariat. ,Voluntas” to
wolna wola, samodzielnie podjeta decyzja lub indywidualny wybodr. Zatem ,zgtaszanie sie na ochotnika” zaktada che¢ i gotowos¢ do
poswiecenia czasu, energii i umiejetnosci a wolontariat to dziatania oparte na wolnej woli jednostki i wykonywane nieodptatnie, to bezin-
teresowna aktywnos¢ na rzecz innych. Spoteczng aktywnos¢ podejmujemy w naszej szkole nie od dzisiaj. Dlaczego? Bo chcemy dziatac dla
ludzi, by¢ pomocnymi i uzytecznymi! Bo chcemy istnie¢. Organizujemy zbidrki na rzecz leczenia i rehabilitacji dzieci niepetnosprawnych,
ktdre propaguje Stowarzyszenie ,Jasny promyk storica”. Misja tej organizacji jest niesienie pomocy rodzinom i osobom znajdujgcym sie w
trudnej sytuacji zyciowej, przeciwdziatanie patologiom spotecznym, pomoc i opieka nad dzie¢mi niepetnosprawnymi. Uczennice klasy
biologiczo- chemicznej organizujg warsztaty dla chorych dzieci w szpitalu na oddziale pediatrii i wielkie gtosne czytanie bajek. Nasi dorosli
uczniowie oddaja najpotrzebniejszy, ratujgcy zycie lek — krew. Co roku angazuje sie w akcje krwiodawstwa wielu naszych maturzystow.
Wspieramy innych czastka siebie. Co roku pakujemy ,,Szlachetng paczke” dla rodziny w potrzebie. Kiedy zgtaszaliSmy po raz pierwszy swoj
udziat w tej akcji charytatywnej , nie marzylismy, ze wywotamy takie pospolite ruszenie! Angazujg sie uczniowie, rodzice, krewni i przyja-
ciele, nauczyciele i przyjaciele nauczycieli. Razem zaspokajamy potrzeby wybranej rodziny, a byty to juz meble, przedmioty, urzadzenia,
ubrania i zywno$¢ niezbedne do zycia. W sytuacji kryzysowej cztowiek powinien uzyska¢ pomoc od drugiego cztowieka! Tydzien Przyjazni i
Tolerancji ma w naszej szkole dtuga tradycje. W jego ramach odbywajg sie takze czesto rézne dziatania charytatywne- na przyktad zbidrka
zabawek i gier dla dzieci z Domu Dziecka a takze dziatania integracyjne z ludZmi niepetnosprawnymi intelektualnie. Pomoc dla dzieci
zaktada tez ,Gdra Grosza”, ktdra jest jedng z najwiekszych akcji spotecznych w Polsce. Organizuje ja Towarzystwo Nasz Dom, a celem, na
ktdry zbierane sa drobne monety, jest pomoc dzieciom, ktére wychowuja sie poza swojg rodzing. Akcja uczy empatii, pokazuje tez, jaka
site stanowi¢ moze niewielka pomoc wielu ludzi. Dotaczyliémy sie i my do ,Goéry Grosza”, a Samorzad Szkolny ogtasza nawet konkurs
miedzyklasowy! Nauczyciele religii od lat propaguja akcje charytatywne. Z okazji Dnia Papieskiego organizujg z uczniami kiermasz kremd-
wek papieskich i innych samodzielnie wypieczonych ciast a dochdd z niego jest przeznaczany na rzecz funduszu stypendialnego Fundacji
,Dzieto nowego tysiaclecia”. Szczegdlnie mocno angazuja sie w to przedsiewziecie gimnazjalisci! W ramach akcji ,,Kromka chleba” organi-
zowana jest takze zbidrka trwatych produktéw zywnosciowych na rzecz najubozszych z diecezji. Co roku jesteSmy w Domu Dziecka 1
czerwca z przygotowanym przedstawieniem i prezentami, bo lubimy patrze¢, jak szeroko usmiechaja sie maluchy, gdy uda nam sie ich
rozbawi¢ albo ucieszy¢ podarunkiem i naszym zainteresowaniem nimi. Random Act jest innego rodzaju przedsiewzieciem. To organizacja
non profit, ktéra ,, podbija swiat jednym matym uczynkiem na raz”. Jej gtdwnym celem jest zainspirowanie ludzi do dzielenia sie dobrem i
radoscig z innymi. Kto$ ma problem z wniesieniem cigzkich zakupéw do samochodu- czemu mu nie pomdc? Widzimy smutng posta¢ na
przystanku — moze nasz usmiech wprawi jg w lepszy nastrdj? My, tak jak w poprzednich latach wypiekamy i rozdajemy babeczki prze-
chodniom w centrum miasta. Po co? Moze po to, by sie uSmiechngli. Oprocz dziatan systematycznych i cyklicznych organizujemy i wspdt-
organizujemy akcje biezgce i dorazne .W ramach projektu Citipart wspétorganizowalismy (z VI Liceum im.J.Korczaka) Koncert Charytatyw-
ny, z ktérego dochdd zostat przeznaczony na rzecz podopiecznych Miejskiego Hospicjum im. sw. Tomasza w Sosnowcu. Wzieli w tym
koncercie udziat nasi utalentowani - $piewajacy, grajacy na réznych instrumentach i taficzacy uczniowie. Zaprezentowali sie Swietnie, a
bawita sie mtodziez, rodzice i przyjaciele oraz Prezydent Miasta. Staszicowski Koncert Noworoczny, na ktérym wystapili grajacy na roz-
nych instrumentach i $piewajacy uczniowie naszej szkoty miat na celu zebranie pieniedzy na rehabilitacje chorego absolwenta. Koncertowi

towarzyszyt kiermasz ciast, z ktdrego dochdd takze zostat przekazany na leczenie naszego kolegi. Samorzad Szkolny opublikowat wezwa-

nie: ,Niech naszym noworocznym postanowieniem bedzie pomoc potrzebujagcym”!!Wierzymy gteboko w te stowa.
EE
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